Wochenspeiseplan

von 21.03.2022 bis25.02.2022 (KW12)

F@J e Food, M\jmj Hie moment

Rahmsauce und

Salzkartoffeln und

Eierpfannkuchen mit

Kartoffelpfanne mit
Zucchinigemiise und

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meniigruppe 21.03.2022 22.03.2022 23.03.2022 24.03.2022 25.03.2022
Schlemmerfilet
" . ,,I . Hahnchen- Knusper- Kartoffel- Hackfleisch- . . . Lahmacun mit
Bordelaise" mit ) ] . e Hiihnerfrikassee mit
] Schnitzel mit Karotten in Auflauf mit Kase Joghurtsauce und
Dillsauce und Langkornreis
. Rahmsauce und Nudeln liberbacken W, sel) Rohkostsalat
Vollkost V:Iurfelkartoffel:\ (M, Sel , Soj, Ei, G1 ) (M, sel ) ’ (G1,M, Soj)
F, M, Ei, G1, Soj , Sel V .
— & Nig - P
Pudding (M) Obstauswabhl Obstauswahl Obstauswahl Fruchtjoghurt ™)
- Gemusesuppe -
Gemiiseschnitzel mit Omelette mit R

K&se- Tortellini in

.. Tomatensauce
. i i Nougat Fiillung und 4
Vegetarisch Spleralnudgln Rahmsplnat 4 4 Fetakase (M, G1, el , E1)
(G1 ,Kr, M, Ei) (M, Ei) Vanillesauce (M, Sel')
(2, Ei, G1, M, Sf, Sel )
Pudding (M) Obstauswahl Obstauswahl Obstauswahl Fruchtjoghurt )

Salatteller

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr, M, Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr, M, Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr,M,Snf)

Salatteller mit Brotchen
(Ei ,F,G,Kr, M, Snf)

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Phosphat, (5) mit SiBungsmittel, (6) mit Geschmacksverstarker,
(7) mit Sduerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpdkelsalz, (10) mit Phosphorsdure, (11) enthalt eine Phenylalaninquelle, (12) geschwarzt, (13)
geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide, namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen, (G3) Gerste, (G4)
Hafer, (G5) Dinkel, (G6) Kamut, (Sf) Schalenfriichte, namentlich: (Sf1) Mandeln, (Sf2) Haselnlisse, (Sf3) Walnisse, (Sf4) Kaschuniisse, (Sf5) Pecaniisse, (Sf6)
Paranisse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-/Queenslandnsse, (Ei) Eier, (Erd) Erdnusse, (F) Fisch, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschlieBlich
Laktose), (ME) MilcheiweiR, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf, (Soj) Soja, (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere Anderungen vorbehalten




